DISPOSAL

The device and packaging must be disposed
of in accordance with respective local or
national environmental regulations.

ENGLISH

Medical Device

INTENDED USE
The device is intended to support drop-foot.

Indications for use
Drop foot.
No known contraindications.

Warnings and Cautions:

If you have a medical condition that
decreases blood circulation in your limbs,
then consult your healthcare professional
before you use the device.

Such medical conditions include, but are not
limited to, diabetes or peripheral vascular
disease.

GENERAL SAFETY INSTRUCTIONS

Read these instructions carefully before use.
Keep them for future reference.

Any serious incident in relation to the device
must be reported to the manufacturer and
relevant authorities.

The patient should stop using the device and
contact a healthcare professional:

« Ifthere is a change or loss in device
functionality, or if the device shows signs
of damage or wear hindering its normal
functions.

« If any pain, skin irritation, or unusual

reaction occurs with the use of the device.
The device is for single patient — multiple use.

FITTING INSTRUCTIONS

Device Application

There are two versions, with the inlay (A) for

in-shoe use and the foot wrap (B).

. Measure the circumference of the ankle

around the malleoli (Fig. 1a).

A. Detach the inlay from the ankle strap by
pressing the button in the middle of the
quick-acting closure.

B. If using the optional foot wrap, also
measure the foot immediately behind the
ball of the foot (Fig. 1b).

2. Apply the ankle strap with the narrow

hook and loop strip at the bottom and the

quick-acting closure at the front. Place the
ankle strap above the widest part of the
ankle. Fasten the ankle strap tightly but
not constrict the ankle (Fig. 2a, 2b).

Placing the attachments:

A. Place the inlay between the tongue of the
shoelaces. Then pull the elastic strap
between the two lace lines (Fig. 3a). By
pulling the inlay further in the direction
of the front of the foot, it provides more
support when raising the foot. Make sure
the elastic strap is also pulled between
the lace lines further down the foot.

. Place the foot wrap immediately behind
the ball of the foot so that the button
rests on top (Fig 3b).

4. Connect the ankle strap to the inlay (A) or

foot wrap (B) by pushing the two parts of
the quick-acting closure together (Fig. 4).
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Accessories and Replacement Parts
Please refer to the Ossur catalog for a list of
available replacement parts or accessories.

USAGE
Cleaning and care

+ Hand-wash using mild detergent and

rinse thoroughly.

« Airdry.
Note: Do not machine-wash, tumble dry, iron,
bleach, or wash with fabric softener.
Note: Avoid contact with salt water or
chlorinated water. In case of contact, rinse
with fresh water and air dry.

DEUTSCH
MD Medizinprodukt

VERWENDUNGSZWECK
Das Produkt ist zur Unterstiitzung einer
FuRhebeschwiche vorgesehen.

Indikationen
FuRheberschwiche
Keine bekannten Kontraindikationen.

Warnungen und Vorsichtshinweise:

Wenn Sie von einer Erkrankung betroffen
sind, die mit einer beeintrichtigten
Durchblutung der Extremitéten einhergeht,
miissen Sie den Arzt konsultieren, bevor Sie
das Produkt verwenden.

Zu diesen Erkrankungen gehéren unter
anderem Diabetes oder periphere
Verschlusskrankheiten.

ALLGEMEINE SICHERHEITSHINWEISE
Lesen Sie diese Einweisung vor dem
Gebrauch sorgfiltig durch. Bewahren Sie sie
zur spiteren Verwendung auf.
Jeder schwerwiegende Vorfall in Bezug auf
das Produkt muss dem Hersteller und den
zustdndigen Behdrden gemeldet werden.
Der Patient sollte die Verwendung des
Produkts einstellen und einen Arzt aufsuchen:
« Wenn sich die Funktionalitat des Produkts
verindert oder verloren geht oder wenn
das Produkt Anzeichen von Beschidigung
oder Verschleif? aufweist, die seine
normalen Funktionen beeintrichtigen.
Wenn bei der Verwendung des Produkts
Schmerzen, Hautreizungen oder
ungewdhnliche Reaktionen auftreten.
Dieses Produkt ist nur fiir die mehrfache
Anwendung am einzelnen Patienten bestimmt.

ANWEISUNGEN ZUM ANLEGEN
Produktanwendung

Es gibt zwei Ausfiihrungen mit der Lasche (A)
fiir die Verwendung im Schuh und der
Fuffmanschette (B).

1. Messen Sie den Umfang des
Sprunggelenks um den Knéchel (Abb. 1a).

A. Losen Sie die Lasche vom
Sprunggelenkgurt, indem Sie den Knopf
in der Mitte des Schnellverschlusses
driicken.

B. Messen Sie bei Verwendung der optionalen
FuBmanschette auch den Fu unmittelbar
hinter dem FuRballen (Abb. 1b).

2. Legen Sie den Sprunggelenkgurt mit dem
schmalen Klettband unten und dem
Schnellverschluss vorne an. Legen Sie
den Sprunggelenkgurt iiber die breiteste

FRANCAIS

UTILISATION PREVUE

Le dispositif est destiné a soutenir le pied
tombant

Dispositif médical

Indications
Pied tombant.
Aucune contre-indication connue.

Avertissements et mises en garde :

Si vous souffrez d’'une maladie diminuant la
circulation sanguine dans vos membres,
consultez votre professionnel de santé avant
d'utiliser le dispositif.

Ces maladies comprennent, mais sans s’y
limiter, le diabéte ou une maladie vasculaire
périphérique.

CONSIGNES GENERALES DE SECURITE
Lire attentivement ces instructions avant
utilisation. Les conserver pour référence
ultérieure.

LIABILITY
Ossur does not assume liability for the
following:

« Device not maintained as instructed by
the instructions for use.
Device assembled with components from
other manufacturers.
Device used outside of recommended use
condition, application, or environment.

Stelle des Sprunggelenks. Ziehen Sie den
Sprunggelenkgurt fest an, ohne das
Sprunggelenk einzuengen (Abb. 2a, 2b).

. Platzieren der Anschlussstiicke:

A. Platzieren Sie die Lasche zwischen Zunge
und Schniirbdndern. Ziehen Sie dann den
elastischen Gurt zwischen den beiden
Schniirbdndern (Abb. 3a). Durch das
weitere Ziehen der Einlage in Richtung
VorderfuR® bietet sie mehr Halt beim
Anheben des Fufles. Achten Sie darauf,
dass der elastische Gurt auch weiter
unten am FuR zwischen die Schniirbander
gezogen wird.

B. Platzieren Sie die Fumanschette
unmittelbar hinter dem Fuflballen, sodass
der Knopf oben aufliegt (Abb. 3b).

. Verbinden Sie den Sprunggelenkgurt mit
der Einlage (A) oder der
FuBmanschette (B), indem Sie die beiden
Teile des Schnellverschlusses
zusammenschieben (Abb. 4).
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Zubehér und Ersatzteile
Eine Liste der verfiigbaren Ersatz- und
Zubehorteile finden Sie im Ossur-Katalog.

VERWENDUNG
Reinigung und Pflege

« Handwische mit mildem Waschmittel

und griindlich ausspiilen.

« An der Luft trocknen.
Hinweis: Nicht in der Maschine waschen, im
Trockner trocknen, biigeln, bleichen oder mit
Weichspiiler waschen.
Hinweis: Vermeiden Sie den Kontakt mit
Salzwasser oder gechlortem Wasser. Bei
Kontakt mit Frischwasser abspiilen und an
der Luft trocknen.

ENTSORGUNG

Das Gerit und die Verpackung sind gemiaf
den vor Ort geltenden oder nationalen
Vorschriften umweltgerecht zu entsorgen.

HAFTUNG
Ossur tibernimmt in den folgenden Fllen
keine Haftung:

« Das Gerit wird nicht gemiR der
Gebrauchsanweisung gewartet.

+ Das Gerdt wird mit Bauteilen anderer
Hersteller montiert.

« Das Produkt wird nicht gemaf den
Empfehlungen in Bezug auf
Einsatzbedingungen, Anwendung oder
Umgebung verwendet.

Tout incident grave concernant le dispositif
doit étre signalé au fabricant et aux autorités
compétentes.

Le patient doit cesser d'utiliser le dispositif et
contacter un professionnel de santé :

« en cas de changement ou de perte de
fonctionnalité du dispositif, ou si le
dispositif présente des signes de
dommages ou d’usure empéchant son
fonctionnement normal.

En cas de douleur, d’irritation de la peau
ou de réaction inhabituelle lors de
I'utilisation du dispositif.

Le dispositif est destiné a un seul patient et
des utilisations multiples.

INSTRUCTIONS DE POSE
Mise en place du dispositif
Il existe deux versions du dispositif, avec
Pinsert (A) prévu pour une utilisation dans une
chaussure et avec le manchon de pied (B).
1. Mesurer la circonférence de la cheville
autour de la malléole (Fig. 1a).

A. Détacher I'insert de la sangle de cheville
en appuyant sur le bouton au milieu de la
fermeture rapide.

B. Sivous utilisez le manchon de pied en
option, mesurez également le pied
immédiatement derriére la plante du
pied (Fig. 1b).

2. Placer la sangle de cheville avec la bande
auto-agrippante étroite en bas et la
fermeture rapide a I'avant. Placer la
sangle de cheville au-dessus de la partie
la plus large de la cheville. Attacher
fermement la sangle de cheville sans
comprimer la cheville (Fig. 2a, 2b).

3. Placer les fixations :

A. Placer I'insert entre la languette des
lacets. Ensuite, tirer la sangle élastique
entre les deux lignes de lacets (Fig. 3a).
En tirant davantage I'insert vers I'avant du
pied, il offre plus de soutien lors de la
levée du pied. S'assurer que la sangle
élastique est également tirée plus bas sur
le pied entre les lignes de lacets.

B. Placer le manchon de pied juste derriére

la plante du pied de sorte que le bouton

repose dessus (Fig. 3b).

Attacher |a sangle de cheville a I'insert (A)

ou au manchon de pied (B) en poussant

ensemble les deux parties de la fermeture

rapide (Fig. 4).
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ESPANOL

USO PREVISTO
El dispositivo estd disefiado para el soporte
del pie equino.

Producto sanitario

Indicaciones para el uso
Pie equino.
No se conocen contraindicaciones.

Advertencias y precauciones:

Si padece alguna afeccién médica que reduce
la circulacién de la sangre en las
extremidades, consulte a su médico antes de
usar el dispositivo.

Entre dichas afecciones médicas se incluyen
la diabetes y la enfermedad vascular
periférica.

INSTRUCCIONES GENERALES DE
SEGURIDAD

Lea estas instrucciones con atencién antes
del uso. Gudrdelas para futuras referencias.
Cualquier incidente grave en relacién con el
dispositivo debe notificarse al fabricante y a
las autoridades pertinentes.

El paciente debe interrumpir el uso del
dispositivo y ponerse en contacto con un
profesional sanitario:

« Si se produce un cambio o una pérdida
en la funcionalidad del dispositivo o si el
dispositivo muestra signos de dafio
o desgaste que dificultan sus funciones
normales.

Si experimenta algtin dolor, irritacién de
la piel o reaccién inusual con el uso del
dispositivo.

El dispositivo ha sido disefiado para varios

usos por parte de un solo paciente.

INSTRUCCIONES DE AJUSTE

Colocacidn del dispositivo

Existen dos versiones; con la pieza de

insercién (A) para usarla en el zapato y la

banda de pie (B).

1. Mida el contorno del tobillo alrededor de
los maléolos (Fig. 1a).

A. Desprenda la pieza de insercién de la
correa de tobillo presionando el botén del
centro del cierre rdpido.

B. Siusa la banda de pie opcional, mida
también el pie justo por detrds del talén
(Fig. 1b).

2. Coloque la correa de tobillo con la tira
estrecha de fijacién adhesiva en la parte
inferior y el cierre rapido en la parte
frontal. Coloque la correa de tobillo sobre

Accessoires et piéces de rechange

Veuillez vous référer au catalogue Ossur pour
obtenir une liste des piéces de rechange ou
des accessoires disponibles.

UTILISATION
Nettoyage et entretien

« Laver a la main avec un détergent doux et

rincer abondamment.

- Laisser sécher a I'air libre.
Remarque : ne pas laver en machine, sécher
en séche-linge, repasser, utiliser d’eau de
Javel ou laver avec un assouplissant.
Remarque : éviter tout contact avec de I'eau
salée ou chlorée. En cas de contact, rincer
a I'eau douce et laisser sécher a l'air.

MISE AU REBUT

Le dispositif et 'emballage doivent étre mis
au rebut conformément aux réglementations
environnementales locales ou nationales en
vigueur.

RESPONSABILITE

Ossur décline toute responsabilité dans les
cas suivants :

Le dispositif n’est pas entretenu comme
indiqué dans les instructions d'utilisation.
Le dispositif est assemblé avec des
composants d’autres fabricants.

Le dispositif utilisé en dehors du cadre
recommandé concernant les conditions
d'utilisation, I'application ou
I'environnement.

la parte mds ancha del tobillo. Ajuste la
correa de modo que quede firme pero sin
oprimir el tobillo (Fig. 2a, 2b).

3. Colocacién de los accesorios:

A. Coloque la pieza de insercién entre la
lengiieta de los cordones. A continuacién,
tire de la correa eldstica entre las dos
lineas de encaje (Fig. 3a). Al tirar de la
pieza de insercién en mayor medida hacia
la parte delantera del pie, se proporciona
mds apoyo al levantar el pie. Aseglirese
de que también se tira de la correa
eldstica entre las lineas de encaje en
direccién al pie.

B. Coloque la banda de pie justo por detrds
del talén, de modo que el botén quede
situado en la parte superior (Fig. 3b).

4. Conecte la correa de tobillo a la pieza de
insercién (A) o la banda de pie (B)
juntando las dos partes del cierre répido
(Fig. 4).

Accesorios y piezas de repuesto

Consulte el catélogo de Ossur para obtener
una lista de piezas de repuesto o accesorios
disponibles.

uso
Limpieza y cuidado

« Lavar a mano con detergente neutro

y enjuagar bien.

« Dejar secar al aire.
Nota: No lavar a méquina, secar en secadora,
planchar, usar lejia ni lavar con suavizante de
ropa.
Nota: Evitar el contacto con agua salada
o agua clorada. En caso de contacto, aclarar
con agua dulce y secar al aire.

ELIMINACION

El dispositivo y el envase deben eliminarse de
acuerdo con las normas medioambientales
locales o nacionales correspondientes.

RESPONSABILIDAD
Ossur no asumird responsabilidad alguna
ante las siguientes circunstancias:
« El dispositivo no se mantiene segtn lo
indicado en las instrucciones de uso.
« Al dispositivo se le aplican componentes
de otros fabricantes.
- El dispositivo se utiliza de forma distinta
a las condiciones de uso, aplicacién
o entorno recomendados.

ITALIANO

DESTINAZIONE D'USO

I dispositivo & destinato a supportare il piede
cadente.

Dispositivo medico

Indicazioni per I'uso
Piede cadente.
Nessuna controindicazione nota.

Avvertenze e precauzioni:

Se si & affetti da una condizione medica che
riduce la circolazione sanguigna negli arti,
rivolgersi al proprio professionista sanitario
prima di usare il dispositivo.

Tali condizioni mediche includono, ad
esempio, il diabete e la malattia vascolare
periferica.

ISTRUZIONI GENERALI SULLA SICUREZZA
Leggere attentamente le presenti istruzioni
prima dell'uso. Conservarle per riferimento
futuro.

Qualsiasi incidente grave in relazione al
dispositivo deve essere segnalato al
produttore e alle autorita competenti.
L'utente deve sospendere I'uso del dispositivo
e contattare un professionista sanitario:

« In caso di alterazione o perdita funzionale
del dispositivo o di danni o guasti al
dispositivo che ne impediscano il
normale funzionamento.

« In caso di dolore, irritazione cutanea
o reazione insolita durante 'uso del
dispositivo.

I dispositivo & destinato all’'uso multiplo di
un singolo utente.

ISTRUZIONI DI MONTAGGIO

Applicazione del dispositivo

Esistono due versioni: con la soletta (A) per

I'uso nella scarpa e con la fascia di protezione

del piede (B).

1. Misurare la circonferenza della caviglia
attorno ai malleoli (Fig. 1a).

A. Staccare la soletta dalla cinghia per
caviglia premendo il pulsante al centro
della chiusura ad azione rapida.

B. Se si utilizza la fascia di protezione del

piede opzionale, misurare anche il piede
immediatamente dietro |a pianta del
piede (Fig. 1b).

. Applicare la cinghia per caviglia con la
striscia a strappo sottile in basso e la
chiusura ad azione rapida sul davanti.
Posizionare la cinghia per caviglia pit in

NORSK

TILTENKT BRUK
Enheten er ment for & stgtte droppfot.

N

Medisinsk utstyr

Indikasjoner for bruk
Droppfot.
Ingen kjente kontraindikasjoner.

Advarsler og forholdsregler:

Hvis du har en medisinsk tilstand som
reduserer blodsirkulasjonen i lemmene, bar
du kontakte helsepersonell far du bruker
denne enheten.

Slike medisinske tilstander kan for eksempel
vare diabetes eller perifer vaskuleer sykdom.

GENERELLE SIKKERHETSINSTRUKSJONER
Les disse instruksjonene ngye for bruk.
Behold dem for fremtidig referanse.

Enhver alvorlig hendelse i forbindelse med
enheten ma rapporteres til produsenten og
relevante myndigheter.

Pasienten ma i felgende tilfeller avslutte
bruken av enheten og ta kontakt med
helsepersonell:

« Huvis funksjonaliteten ved enheten endres
eller gar tapt, eller hvis enheten viser tegn
til skade eller slitasje som hindrer normal
funksjon.

Hvis det oppstar smerter, hudirritasjoner
eller uvanlige reaksjoner ved bruk av
enheten.

Enheten kan bare brukes av én pasient — flere
ganger.

alto rispetto alla parte piti larga della
caviglia. Allacciare saldamente la cinghia
per caviglia, senza stringere troppo la
caviglia (Fig. 2a, 2b).

3. Posizionamento degli attacchi:

A. Posizionare la soletta tra la linguetta dei
lacci delle scarpe. Quindi tirare la cinghia
elastica tra i due lacci (Fig. 3a). Tirando
ulteriormente la soletta nella direzione
della parte anteriore del piede, si ottiene
maggiore supporto nel sollevamento del
piede. Assicurarsi che anche la cinghia
elastica sia tirata tra i lacci piti in basso
lungo il piede.

B. Posizionare la fascia di protezione del
piede immediatamente dietro la pianta
del piede in modo che il bottone poggi
sulla parte superiore (Fig 3b).

4. Collegare la cinghia per caviglia alla
soletta (A) o la fascia di protezione del
piede (B) spingendo insieme le due parti
della chiusura ad azione rapida (Fig. 4).

Accessori e parti di ricambio
Consultare il catalogo Ossur per I'elenco delle
parti di ricambio o degli accessori disponibili.

UTILIZZO
Pulizia e cura
« Lavare a mano utilizzando detergente
delicato e risciacquare abbondantemente.
« Lasciare asciugare all’aria.
Nota: non lavare in lavatrice, asciugare in
asciugatrice, stirare, candeggiare né lavare
con ammorbidente.
Nota: evitare il contatto con acqua salata
o clorata. In caso di contatto, sciacquare con
acqua dolce e asciugare all'aria.

SMALTIMENTO

Il dispositivo e la confezione devono essere
smaltiti in conformita alle rispettive
normative ambientali locali o nazionali.

RESPONSABILITA
Ossur non si assume alcuna responsabilita
per quanto segue:

« Dispositivo non mantenuto come

indicato nelle istruzioni d’uso.

« Dispositivo montato con componenti di
altri produttori.
Dispositivo utilizzato in modo non
conforme alle condizioni d’uso,
dell’applicazione o dell'ambiente
raccomandati.

TILPASNINGSANVISNING

Pdsetting av enheten

Det er to versjoner, med innlegget (A) for bruk

i skoen og fotomslaget (B).

1. Mal omkretsen av ankelen rundt
ankelknoken (fig. 1a).

A. Losne innlegget fra ankelstroppen ved
a trykke pa knappen i midten av
hurtiglukkingen.

B. Hvis du bruker det valgfrie fotomslaget,
mal ogsa foten rett bak taballen (fig. 1b).

2. Pafgr ankelstroppen med den smale
borrelasstripen nederst og
hurtiglukkingen foran. Plasser
ankelstroppen over den bredeste delen av
ankelen. Fest ankelstroppen godt, men
ikke for stramt rundt ankelen (fig. 2a, 2b).

3. Plassering av tilbehgrene:

A. Plasser innlegget mellom plosen pa
skolissene. Trekk deretter den elastiske
stroppen mellom de to sngrebandlinjene
(fig. 3a). Ved & trekke innlegget lenger
i retning forsiden av foten gir det mer
stotte nar du hever foten. Pass pa at den
elastiske stroppen ogsa trekkes mellom
sngrebandlinjene lenger ned pa foten.

B. Plasser fotomslaget rett bak taballen slik
at knappen hviler pa toppen (fig 3b).

4. Fest ankelstroppen til innlegget (A) eller
fotomslaget (B) ved & skyve de to delene
av hurtiglukkingen sammen (fig. 4).

Tilbehor og reservedeler
Se Ossur-katalogen for en liste over
tilgjengelige reservedeler eller tilbehor.

BRUK
Rengjoring og vedlikehold

« Vask for hand med mildt vaskemiddel, og

skyll grundig.

« Luftterk.
Merk: Ikke vask i maskin, terk i tarketrommel,
stryk, bruk blekemiddel eller vask med
skyllemiddel.
Merk: Unnga kontakt med saltvann eller vann
med klor. Ved kontakt, skyll med ferskvann og
lufttark.

DANSK

TILSIGTET ANVENDELSE
Enheden er beregnet til at stotte dropfod.

Medicinsk udstyr

Indikationer for brug
Dropfod.
Ingen kendte kontraindikationer.

Advarsler og forsigtighedsregler:

Hvis du har en medicinsk tilstand, der
nedsatter blodcirkulationen i dine lemmer,
skal du kontakte leegen, inden du bruger
enheden.

Sadanne medicinske tilstande omfatter, men
er ikke begreanset til, diabetes eller perifer
vaskuleer sygdom.

GENERELLE SIKKERHEDSANVISNINGER
Lees disse anvisninger grundigt for brug.
Opbevar dem til senere reference.

Enhver alvorlig heendelse i forbindelse med
enheden skal rapporteres til producenten og
de relevante myndigheder.

Patienten skal stoppe med at bruge enheden
og kontakte en lzege:

« Huvis der er sket en @ndring i eller et
funktionstab for enheden, eller hvis
enheden viser tegn pa skader eller slitage,
der hindrer dens normale funktionalitet.
Hvis der opstar smerter, hudirritation
eller en usadvanlig reaktion ved brug af
enheden.

Enheden er beregnet til en enkelt patient — til
brug flere gange.

PAS/ETNINGSVEJLEDNING

Pdscetning af enheden

Der findes to versioner: med indlegget (A) til

brug i skoen og fodmanchetten (B).

1. Mél omkredsen af anklen omkring
ankelknoerne (fig. 1a).

A. Losn indlegget fra ankelremmen ved at
trykke pa knappen midt pa
hurtiglukningen.

B. Hvis du bruger den valgfri fodmanchet,
skal du ogsa male foden umiddelbart bag
fodbalden (fig. 1b).

SVENSKA

AVSEDD ANVANDNING
Enheten &r avsedd att stédja droppfot.

Medicinteknisk produkt

Anviindningsomrdde
Droppfot.
Inga kdnda kontraindikationer.

Varningar och férsiktighetsatgirder:

Om du har ett medicinskt tillstand som
minskar blodcirkulationen i dina armar och
ben, kontakta din lakare innan du anviander
enheten.

Sadana medicinska tillstand inkluderar, men
ar inte begrinsade till, diabetes och
sjukdomar i det perifera kérlsystemet.

ALLMANNA SAKERHETSINSTRUKTIONER
Las noga igenom dessa instruktioner fére
anvindning. Spara dem fér framtida bruk.
Alla allvarliga hiandelser i samband med
enheten maste rapporteras till tillverkaren
och relevanta myndigheter.

Patienten ska sluta anvanda enheten och
kontakta sjukvardspersonal:

KASSERING

Enheten og emballasjen ma kastes i henhold
til de gjeldende lokale eller nasjonale
miljaforskriftene.

ERSTATNINGSANSVAR

Ossur patar seg ikke noe ansvar for folgende:
« Enheter som ikke vedlikeholdes slik det

star i bruksanvisningen.

Enheter som er satt sammen med

komponenter fra andre produsenter.

Enheter som brukes utenfor anbefalte

bruksforhold, bruksomrader eller milje.

N

. Seet ankelremmen pa med det smalle
burreband nederst og hurtiglukningen
foran. Placer ankelremmen over den
bredeste del af anklen. Luk ankelremmen
teet, men sorg for ikke at lukke for
blodcirkulationen i anklen (fig. 2a, 2b).

. Placering af fastggrelsesanordningerne:

A. Placer indlegget mellem sngrebandets

plos. Traek derefter den elastiske rem
mellem de to snereband (fig. 3a). Ved at
traekke indlaegget leengere i retning mod
forsiden af foden, giver det mere stotte,
nar foden heeves. Serg for, at den
elastiske rem ogsa treekkes ind mellem
sngrebandene lengere nede ad foden.

B. Placer fodmanchetten umiddelbart bag

fodbalden, sa knappen hviler ovenpa

(fig. 3b).

Forbind ankelremmen til indlaegget (A)

eller fodmanchetten (B) ved at skubbe de

to dele af hurtiglukningen sammen (fig. 4).
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Tilbehor og reservedele
Se Ossur-kataloget for en liste over
tilgeengelige reservedele eller tilbehor.

BRUG
Rengoring og vedligeholdelse

« Handvaskes med mild sabe og skylles

grundigt.

« Luftterres.
Bemaerk: M4 ikke maskinvaskes,
torretumbles, stryges, bleges eller vaskes med
skyllemiddel.
Bemaerk: Undgé kontakt med saltvand eller
klorvand. I tilfeelde af kontakt skylles med
ferskvand og luftterres.

BORTSKAFFELSE

Enheden og emballagen skal bortskaffes

i overensstemmelse med de respektive lokale
eller nationale miljgbestemmelser.

ANSVARSFRASKRIVELSE

Ossur patager sig intet ansvar for folgende:
Enheder, der ikke er vedligeholdt som
beskrevet i brugsanvisningen.

Enheder, der er samlet med komponenter
fra andre producenter.

Enheder, der ikke anvendes ifalge de
anbefalede brugsbetingelser, formal eller
miljoer.

Om nagon av produktens funktioner
dndras eller inte ldngre fungerar, eller om
produkten visar tecken pa skada eller
slitage som hindrar dess normala
funktioner.

Om det uppstar smirta, hudirritation
eller en ovanlig reaktion vid anvidndning
av enheten.

Enheten &r avsedd fér enpatientsbruk, men
kan anvindas flera ganger av samma patient.

INSTRUKTIONER FOR INPASSNING

Applicering av enhet

Det finns tva versioner, med inligget (A) for

anvindning i skon och fotlindningen (B).

1. Mit fotledens omkrets runt malleolus
(fig. 1a).

A. Lossa inldgget fran fotledsremmen
genom att trycka pa knappen i mitten av
snabbstingningen.

B. Om du anvinder fotlindningen, mit dven

foten precis bakom fotkulan (fig. 1b).

. Applicera fotledsremmen med den smala
kardborreremsan nedtill och
snabbstédngningen framtill. Placera
fotledsremmen ovanfér fotledens

N

bredaste del. Fist fotledsremmen
ordentligt men inte s& att fotleden
pressas ihop (fig. 2a, 2b).

3. Placera fastena:

A. Placera inldgget mellan tungan pa
skosnorena. Dra sedan det elastiska
bandet mellan de tva snérlinjerna (fig. 3a).
Genom att dra inlidgget langre i riktning
mot framsidan av foten far du mer stéd
nidr du hojer foten. Se till att det elastiska
bandet ocksa dras mellan snérlinjerna
langre ner pa foten.

B. Placera fotlindningen precis bakom
fotkulan sa att knappen vilar ovanpa
(fig 3b).

4. Anslut fotledsremmen till inlagget (A)
eller fotlindningen (B) genom att trycka
ihop snabbstidngningens tva delar (fig. 4).

Tillbehér och reservdelar
Se Ossur-katalogen fér en lista dver
tillgangliga reservdelar eller tillbehér.

EAAHNIKA

NMPOBAEMOMENH XPHZH
To mpoidv mpoopiletal yia cuvSpoun otnv
avdaptnon dkpou moda (drop-foot).

latpotexvoAOYIKO TIPOIOV

Evéeieic xpriong
Mtwon dkpou modag.
Agv UTTAPXOUV YVWOTEC avTEVSEIEELC.

MNposidomoioeig Kat MPOoPUAAEELG:

Edv €xETE HIa LOTPIKT TAONON TTOU PEIWVEL TV
KUKAO@OpIa Tou aipatog ota dkpa oag,
oupPBouleuteite Tov emayyehuartia vyeiag oag
TIPOTOU XPNOIUOTIOINCETE TO TIPOTOV.

TETOLEG LOTPIKEG KATAOTATELG TTEPIAAUPBAVOULY,
al\G Sev meplopilovtal og, SlaBritn n
TIEPIPEPIKI AYYELQKT) VOOO.

FENIKEZ OAHIIEZ AZOANEIAZ

Al0PA0TE TPOOEKTIKA TIG TAPOUCEC 08NYieg
mipwv TN Xprion. UAAETE TIG yio HENOVTIKN
avagopd.

Omnolodninote cofapod cuppdv oe oxéon UE TO
TIPOIOV TIPETTEL VO AVAPEPETAL OTOV
KATAOKEVAOTH KAl OTIG ApHOSIES APXKES.

O aoBevng MPEmeL va OTAPATHOEL va
XPNOIUOTIOIEl TO TTIPOIGV Kal VA ETTIKOIVWVAOEL
Ue emayyepatia vyeiag:

« Edv mapatnpnBei al\ayn 1) anwAeia g
AEITOUPYIKOTNTAG TOU TIPOIOVTOG 1) €AV TO
mipoidv eupavilel ixvn BAABNG fi eBopag
mou eumodifouv TIG KAVOVIKEG AerToupyieg
Tou.

EQv eu@avioTel OTOIOGSAHTIOTE TTOVOG,
£peBlopdG Tou Séppatog fi acuvhBioTtn
avTidpaon e Tn Xprion Tou mPoidvTog.
To mpoidv mpoopiletal yia TOAATAEG XPHOELG
and évav povo acbevr.

OAHFIEZ TONMOGETHXIHZ

Egappoyr npoiévrog

Ynapyxouv 800 ekd00¢e1G, pe 1o évBeto (A) yia

XPAON GTO MAMOUTGI KAl LIE TO OTOIXEIO

neptoMEng akpou modag (B).

1. METPNOTE TNV TIEPIPEPELD TOU
a0TPAYAAOU YUPW aTTO TOUG GPUPOUG
(Ek. 1a).

A. AmomnpooaptioTe To £vBeTo and Tov
IHAVTA A0TPAYANOU TTATWVTAG TO KOUUTTE
01N péon Tou KAEIoipaTog Taxeiag Spaong.

B. EAv XpNOIUOTIOIEITE TO TIPOAIPETIKO

oTolXEi0 TEPITUNIENG AKPOUL TTOSOC,

UETPNOTE EMIONG TO TIEAMA AKPIBWG TTIOW

and 1o MPOaOIo HEPOG TOU TTEAUATOG

(Ek. 1b).

. Epapudote Tov ipdvta aotpaydAou pe
TNV Tawvia BEAKPO 0TO KATW HEPOG KAl TO
KAEioIp0 Taxeiag Spdong 0To UMPOCTIVO
uépog. TomoBeTAOTE TOV IudvTa
aotpaydlou mavw and 1o apdutepo
UEPOC TOU AOTPAYANOU. AE0TE OPIXTA TOV

N

ANVANDNING
Skétsel och rengéring

« Handtvitta med milt tvittmedel och sksl;

noga.

- Lufttorka.
Obs! Far inte maskintvittas, torktumlas,
strykas, blekas eller tvittas med skéljmedel.
Obs! Undvik kontakt med saltvatten eller
klorerat vatten. Vid kontakt, skélj med
sétvatten och lufttorka.

KASSERING

Enheten och férpackningsmaterialet ska
kasseras i enlighet med lokala eller nationella
miljobestimmelser.

ANSVAR
Ossur fransiger sig allt ansvar fér foljande:
« Enhet som inte underhallits enligt
anvisningarna i bruksanvisningen.
« Enhet som monterats tillsammans med
komponenter fran andra tillverkare.
« Enhet som anvinds under andra &n
rekommenderade férhallanden,
anvindningsomréaden eller miljger.

ILAVTa aoTpaydou, Al un o@igete
uniepPoAkd tov actpdyalo (Eik. 2a, 2p).
3. TomoB£tNnon Twv MPOCAPTNUATWY:

A. TomoBetriote To évBeTO avdpeoa otn
YAMDOOO TwV KOPSOVIWV. TN CUVEXELD,
TPaPBR&TE TOV ENAOTIKO IMAVTa avApesa
oTIG SU0 ypaupég kopdoviwv (Ek. 3a).
TpaBwvtag 1o évOeTo MEPAITEPW TIPOG
v KatevBuvaon Tou MPOGBIoL PéPOUG
TOU TIEAUATOG, TTAPEXETAL LEYOAUTEPN

oTAPIEN KATA TNV avUPWon TOU TEAUATOG.

BefaiwOeite 41 0 ENAOTIKOG IHAVTAG EXEL
emiong TPaBnXTEI QVAPESA OTIC YPAUES
KOPSOVIWV TTIO KATW OTO TTEAUA.

B. TomoBetioTe TO OTOIXEID TEPITUNIENG
dkpou oS¢ akpIPwE miow and to
TPGO0I0 PEPOG TOU TTENUATOG, £TOL WOTE TO
Kouurti va akoupumndet and mavw (Ewk. 3B).

4, TuvbéoTe ToV IWAVTa AoTPAYAAOU pE TO
€vOeTo (A) i} pE TO OTOIXEIO TTEPITUNIENG
akpou modo¢ (B) méfovtag ta SVo pépn
Tou KA€IGipaTOoG Taxeiag Spaong HeTagy
Tou¢ (EiK. 4).

Aéeoovdp kait avtaldakTikd

Avatpé€te oTov katdhoyo TG Ossur yia va
Bpeite pia Niota pe ta S1aféoipa avTaMaKTIKA
i aeoovdp.

XPH:IH
Kabapiouéc kat ppovrida
+ T\OVETE OTO XE€PL XPNOILOTTOIWVTAG TTIO
aAmopPPUMAVTIKG Kat EEMMUVeETE pe dpbovo
VEPO.

« ZTEYVWVETE PUOIKA OTOV 0épal.
Inpeiwon: Mnv mAévete o€ TALVTHPLO,
XPNOILOTIOIEITE OTEYVWTHPLO, CIOEPWVETE,
Xpnotpomoleite Y\wpivn 1j TAEVETE pe
MAAAKTIKO UQACUATWV.

Inpeiwon: AMOQUYETE TNV EMAPH HE AAUUPO
VEPO 1 XAWPIWHEVO VEPOD. Z€ TEPITTTWON
EMAPNG, EEMUVETE PEe YAUKO VEPS Kat
OTEYVWOTE UE aéPa.

AMNOPPIVH

To mpoidv Kal n cuokevaocia Ba mpémel va
amoppinmTovial CUUPWVA PE TOUG aVTIOTOIXoUG
TOMIKOUG 1| €BVIKOUG TIEPIBANOVTIKOUG
KOVOVIOHOUG.

EYOYNH
H Ossur Sev avalapBdvel kapia euBovn yia ta
akohouba:
« Mn ouvTripnon Tou MPoidVTOG CUUPWVA
ME TiG 0Snyieg xpriong.
+ JuvappoAdyNnon TOU TIPOIOVTOG UE
£€apTAHATA GAAWV KATAOKEVAOTWV.
« Xprion Tou TPOoIdVTOG EKTOG
OUVIOTWUEVWY CUVONKWVY Xpriong,
£@appoynG N mepIBANovVTOG.

SUOMI

KAYTTOTARKOITUS
Laite on tarkoitettu tukemaan riippunilkkaa.

Laakinnallinen laite

Kéyttéaiheet
Laitteen s3adost
Ei tiedettyjd vasta-aiheita.

Varoitukset ja varotoimet:

Jos sinulla on sairaus, joka heikent4a
verenkiertoa raajoissasi, keskustele
terveydenhuollon ammattihenkilén kanssa
ennen kuin kiytat laitetta.

Tallaisia |daketieteellisig tiloja ovat muiden
muassa diabetes tai perifeerinen
verisuonisairaus.

YLEISIA TURVALLISUUSOHEITA

Lue ndmi ohjeet huolellisesti ennen laitteen
kayttda. Sailytd ne tulevaa tarvetta varten.
Kaikista laitteeseen liittyvistd vakavista
tapahtumista on ilmoitettava valmistajalle ja
asianomaisille viranomaisille.

Potilaan pitéd lopettaa laitteen kiytts ja ottaa
yhteytts terveydenhuollon ammattihenkiléén:
jos laitteen toiminta muuttuu tai
huonontuu tai jos laitteessa nikyy
vaurioita tai kulumista, jotka estdvit sen
normaaleja toimintoja

jos laitteen kdytén yhteydessi ilmenee
kipua, ihodrsytysti tai epitavallisia
reaktioita.

Laite on tarkoitettu yhden potilaan kayttéén,
ja se on kestokiyttsinen.

PUKEMISOHJEET
Laitteen pukeminen
On olemassa kaksi versiota, sellainen, jossa
on upote (A) kengissi kiyttimisti varten, ja
jalkakaére (B).
1. Mittaa nilkan ympéarysmitta kehrésluiden
ympiriltd (kuva 1a).
A. Irrota upote nilkkahihnasta painamalla
pikakiinnittimen keskell4 olevaa painiketta.
B. Jos kaytit valinnaista jalkakaaretts, mittaa
jalka myés vilittémasti pakian takaa
(kuva 1b).
2. Kiinnitd nilkkahihna kapealla
tarranauhalla alareunasta ja

NEDERLANDS

BEOOGD GEBRUIK
Het hulpmiddel is bedoeld voor
ondersteuning van een klapvoet

Medisch hulpmiddel

Indicaties voor gebruik
Klapvoet.
Geen bekende contra-indicaties.

Waarschuwingen en meldingen:

Als u een medische aandoening hebt die de
bloedcirculatie in uw ledematen vermindert,
dient u een professionele zorgverlener te
raadplegen voordat u het hulpmiddel
gebruikt.

Dergelijke medische aandoeningen omvatten,
maar zijn niet beperkt tot, diabetes en
perifere vaatziekte.

ALGEMENE VEILIGHEIDSINSTRUCTIES

Lees deze gebruiksaanwijzing voor gebruik
zorgvuldig door. Bewaar de
gebruiksaanwijzing voor toekomstig gebruik.
Elk ernstig incident met betrekking tot het
hulpmiddel moet worden gemeld aan de
fabrikant en de relevante autoriteiten.

De patiént moet stoppen met het gebruik van
het hulpmiddel en contact opnemen met een
professionele zorgverlener:

« Bij verandering of verlies van de
functionaliteit van het hulpmiddel of als
het hulpmiddel tekenen van beschadiging
of slijtage vertoont die de normale
functies belemmeren.
als pijn, huidirritatie of ongewone reacties
optreden bij gebruik van het hulpmiddel.
Het hulpmiddel is uitsluitend bedoeld voor
meervoudig gebruik door één patiént.

pikakiinnikkeelld edesti. Pane nilkkahihna
nilkan leveimmin osan ylapuolelle.
Kiinnita nilkkahihna tiukasti, mutta 4l
purista nilkkaa (kuvat 2a, 2b).

. Kiinnikkeiden sijoittaminen:

A. Pane upote kenginkielen ja nauhojen
viliin. Vedd sitten joustava hihna kahden
nauhalinjan viliin (kuva 3a). Kun upotetta
vedetddn pidemmille jalan etuosan
suuntaan, se antaa enemmin tukea jalkaa
nostettaessa. Varmista, ettd joustava
hihna vedetdan myés nauhalinjojen viliin
alempana jalassa.

B. Pane jalkakdire vilittdmasti pakidn taakse

niin, ettd painike on ylapuolella (kuva 3b).

. Liitd nilkkahihna upotteen (A) tai

jalkakasreeseen (B) tyontamalld
pikakiinnittimen kaksi osaa yhteen (kuva 4).
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Lisdvarusteet ja varaosat
Katso Ossur -luettelosta luettelo saatavissa
olevista varaosista tai lisdvarusteista.

KAYTTO
Puhdistus ja hoito

« Pese kisin mietoa puhdistusainetta

kayttamalla ja huuhtele huolellisesti.

« Kuivaa ilmassa.
Huomautus: Al pese pesukoneessa, a4
rumpukuivaa, silits, valkaise tai kayt
huuhteluainetta.
Huomautus: Viltd kosketusta suolaveden tai
klooratun veden kanssa. Jos laite joutuu
kosketuksiin tillaisten aineiden kanssa,
huuhtele se raikkaalla vedelli ja anna kuivua.

HAVITTAMINEN
Laite ja pakkaus on hivitettdva paikallisten tai
kansallisten ympiristomaardysten mukaisesti.

VASTUU
Ossur ei ole vastuussa seuraavista:
« Laitetta ei ole huollettu kdyttdohjeissa
neuvotulla tavalla.
« Laitteen kokoonpanossa kiytetdan
muiden valmistajien osia.
« Laitteen kiytdssi ei noudateta suositeltua
kayttdolosuhdetta, kayttékohdetta tai
kayttdympiristod.

PASINSTRUCTIES

Hulpmiddel aanbrengen

Er zijn twee versies, met de inleg (A) voor in

de schoen en de voetwikkel (B)

1. Meet de omtrek van de enkel rond de
malleoli (afb. 1a).

A. Maak de inleg los van de enkelband door
op de knop in het midden van de
snelsluiting te drukken.

B. Indien u de optionele voetwikkel gebruikt,

meet dan ook de voet direct achter de bal
van de voet (afb. 1b).

. Breng de enkelband aan met de smalle
klittenbandstrook onderaan en de
snelsluiting vooraan. Plaats de enkelband
boven het breedste deel van de enkel.
Maak de enkelband stevig vast, maar zorg
ervoor dat de enkel niet afgekneld raakt
(afb. 2a, 2b).

3. De bevestigingen plaatsen:

A. Plaats de inleg tussen de tong van de
schoenveters. Trek vervolgens de
elastische band tussen de twee veterlijnen
(afb. 3a). Door de inleg verder in de
richting van de voorkant van de voet te
trekken, geeft hij meer steun bij het
optillen van de voet. Zorg ervoor dat de
elastische band ook wordt aangetrokken
tussen de veterlijnen verder naar beneden
op de voet.

B. Plaats de voetwikkel direct achter de bal
van de voet, zodat de knoop er bovenop
rust. (afb. 3b).

. Verbind de enkelband met de inleg (A) of
de voetwikkel (B) door de twee delen van
de snelsluiting tegen elkaar te schuiven
(afb. 4).
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Accessoires en vervang onderdelen
Raadpleeg de Ossur-catalogus voor een lijst
met beschikbare vervangende onderdelen of
accessoires.



GEBRUIK
Reinigen en onderhoud

« Met de hand wassen met een milde zeep

en goed uitspoelen.

« Aan de lucht laten drogen.
Opmerking: Niet in de machine wassen, in de
droogtrommel drogen, strijken, bleken of
wassen met wasverzachter.
Opmerking: Vermijd contact met chloor- of
zout water. Bij contact afspoelen met schoon
water en aan de lucht laten drogen.

PORTUGUES

Dispositivo médico

UTILIZAGAO PREVISTA
O dispositivo destina-se a apoiar o pé
pendente.

Indicagaes de utilizagio
Pé pendente.
Sem contraindicacdes conhecidas.

Avisos e precaugdes:

Se tem uma condi¢do de satide que reduz
a circulagdo sanguinea nos membros,
consulte um profissional de satde antes de
usar o dispositivo.

Tais condi¢des de satde incluem, sem
limitagdo, diabetes ou doenca vascular
periférica.

INSTRUGCOES GERAIS DE SEGURANGA
Leia atentamente estas instrugdes antes da
utilizagdo. Guarde-as para referéncia futura.
Qualquer incidente grave relacionado com
o dispositivo deve ser comunicado ao
fabricante e as autoridades competentes.
O paciente deve deixar de utilizar
o dispositivo e entrar em contacto com um
profissional de saude:

« Em caso de alteragdo ou perda de
funcionalidade do dispositivo, ou se
o dispositivo apresentar sinais de dano
ou desgaste que limitem o seu
funcionamento normal.
Em caso de dor, irritagdo cutinea ou
reagdo invulgar apés a utilizagdo do
dispositivo.
O dispositivo destina-se a utilizagdo num
tnico paciente — vdrias utilizagdes.

INSTRUGOES DE AJUSTE

Colocagdo do dispositivo

Existem duas versdes, com a insercio de

pléstico (A) para utilizagdo no sapato e com

o invélucro para o pé (B).

1. Medir a circunferéncia do tornozelo
a volta dos maléolos (Fig. 1a).

A. Desprender a insercdo de pléstico da
correia para tornozelo, premindo o botdo
no centro do fecho rdpido.

B. Se utilizar o invélucro para o pé opcional,
medir também o pé imediatamente por
trés da bola do pé (Fig. 1b).

POLSKI

Wyréb medyczny

PRZEZNACZENIE
Wyréb przeznaczony jest do podtrzymywania
stawu skokowego

Wskazania do stosowania
Opadanie stopy.
Brak znanych przeciwwskazan.

Ostrzezenia i $rodki ostroznosci:

Jesli cierpi sig na schorzenie, ktére zmniejsza
krazenie krwi w koficzynach, przed uzyciem
wyrobu nalezy skonsultowac sig z lekarzem.
Takie stany medyczne obejmuja miedzy
innymi cukrzyce lub chorobe naczyn
obwodowych.

AFVOEREN

Het hulpmiddel en de verpakking moeten
worden afgevoerd volgens de betreffende
plaatselijke of nationale milieuvoorschriften.

AANSPRAKELIJKHEID
Ossur aanvaardt geen aansprakelijkheid voor
het volgende:

« Hulpmiddel is niet onderhouden zoals
aangegeven in de gebruiksaanwijzing.
Hulpmiddel is samengesteld uit
componenten van andere fabrikanten.
Hulpmiddel is niet gebruikt volgens de
aanbevolen gebruiks-, toepassings- of
omgevingsomstandigheden.

2. Aplicar a correia para tornozelo com
a faixa estreita com gancho e alca na
parte inferior e o fecho répido na frente.
Colocar a correia para tornozelo acima da
parte mais larga do tornozelo. Apertar
bem a correia para tornozelo, mas nao
apertar demasiado o tornozelo
(Fig. 2a, 2b).

3. Colocagdo dos acessérios:

A. Colocar a insergdo de pldstico entre a pala
dos atacadores. Em seguida, puxar a al¢a
eldstica entre os dois corddes (Fig. 3a). Ao
puxar a insercdo de pldstico na diregdo da
frente do pé, ird proporcionar mais apoio
quando o paciente levantar o pé.
Assegurar que a alca eldstica também
é puxada entre os corddes em diregdo
a parte inferior do pé.

B. Colocar o invélucro para o pé
imediatamente por trds da bola do pé
para que o botdo fique no topo (Fig 3b).

4. Ligar a correia para tornozelo  inser¢do
de pléstico (A) ou ao invélucro para o pé
(B) juntando as duas partes do fecho
rdpido (Fig. 4).

Acessdtios e pecas de substituicdo
Consultar o catdlogo Ossur para obter uma
lista das pegas ou dos acessérios de
substituicdo disponiveis.

UTILIZACAO
Cuidados e limpeza

« Lavar 2 mao usando detergente suave

e enxaguar bem.

« Secarao ar.
Nota: ndo lavar 2 miquina, secar na miquina,
passar a ferro, branquear ou lavar com
amaciador de roupa.
Nota: evitar contacto com dgua salgada ou
dgua com cloro. Em caso de contacto,
enxaguar com dgua doce e secar ao ar.

ELIMINAGCAO

O dispositivo e a sua embalagem devem ser
eliminados de acordo com os respetivos
regulamentos ambientais locais ou nacionais.

RESPONSABILIDADE
A Ossur nio se responsabiliza pelo seguinte:
« Dispositivo ndo conservado conforme as
instrucdes de utilizagdo.
« Dispositivo montado com componentes
de outros fabricantes.
« Dispositivo utilizado fora da condicao de
utilizagdo, aplicagdo ou ambiente
recomendado.

OGOLNE ZASADY BEZPIECZENSTWA
Nalezy uwaznie zapoznac sie z trescia
niniejszej instrukcji przed przystapieniem do
uzytkowania. Nalezy ja zachowa¢ do
wykorzystania w przysztosci.

Kazdy powazny incydent zwigzany z wyrobem
nalezy zgtosi¢ producentowi i odpowiednim
wiadzom.

Pacjent powinien przestac¢ korzysta¢ z wyrobu
i skontaktowac sie z pracownikiem opieki
zdrowotnej:

« jesli nastapita zmiana lub utrata
funkcjonalnosci wyrobu lub wyréb
wykazuje oznaki uszkodzenia lub zuzycia
utrudniajgce jego normalne
funkcjonowanie.

« jesli podczas uzytkowania wyrobu
wystepuje bél, podraznienie skéry lub
nietypowa reakcja.

Wyréb jest przeznaczony do wielokrotnego
uzycia przez jednego pacjenta.

INSTRUKCJA DOPASOWYWANIA

Zaktadanie wyrobu

Istnieja dwie wersje, z wktadka (A) do uzytku

w butach i obejma na stopy (B).

1. Zmierzy¢ obwéd wokét kostek (rys. 1a).

A. Odczepi¢ wktadke od paska na kostke,

naciskajac przycisk znajdujacy sie na
srodku szybkoztacza.
B. W przypadku korzystania z opcjonalnej
obejmy na stopy, nalezy zmierzy¢ réwniez
stope bezposrednio za $rédstopiem
(rys. 1b).

. Zatozy¢ pasek na kostke w taki sposéb,
aby waski pasek z zapigciem na rzepy
znajdowat sig na dole, a szybkoztacze
z przodu. Nalezy umiesci¢ pasek na
kostke nad najszersza czescig kostki.
Zapiagé mocno pasek na kostke, ale w taki
sposéb, aby nie ograniczac ruchu kostki
(rys. 2a, 2b).

3. Umieszczanie mocowari:

A. Umiesci¢ wkiadke miedzy jezykiem

i sznurowadfami. Nastepnie przeciagnac
elastyczny pasek miedzy dwoma rzedami
sznurowadet (rys. 3a). Pociagajac wktadke
dalej w kierunku przedniej czesci stopy,
zapewnia ona wieksze wsparcie podczas
podnoszenia stopy. Nalezy upewni¢ sie,
ze elastyczny pasek jest réwniez
weciggniety miedzy sznurowadtami

w dalszej czesci stopy.

B. Umiesci¢ obejme stopy bezposrednio za
$rédstopiem, w taki sposéb, aby przycisk
znajdowat sie u géry stopy (rys. 3b).

. Potaczy¢ pasek na kostke z wktadka (A)
lub obejma stopy (B), sciskajac razem
obie czesci szybkoztacza (rys. 4).

CESKY
Zdravotnicky prostfedek

URCENE POUZITI
Zatizeni slouzi k opofe uvolnéného chodidla.

N

I

Indikace k pouZiti
Padajici $picka.
Nejsou zndmy zddné kontraindikace.

Upozornéni a varovani:

Pokud v4$ zdravotni stav souvisi se snizenym
krevnim ob&hem v konéetindch, poradte se se
svym zdravotnickym pracovnikem, nez
prostfedek pouzijete.

Mezi takové zdravotn( stavy patfi mimo jiné
diabetes nebo onemocnéni perifernich cév.

VSEOBECNE BEZPECNOSTNI POKYNY

Pfed pouZitim si peclivé pre¢téte tyto pokyny.
Uchovejte je pro budouci pouZiti.

Veskeré zdvazné nezddouci pithody, ke kterym
dojde v souvislosti s timto prostfedkem,
ohlaste vyrobci a pfislusnym orgdnum.
Pacient by mél za¥izenf pfestat pouZivat

a kontaktovat zdravotnického pracovnika:

« Jestlize se funk&nost zafizeni narus &
zméni nebo zafizeni vykazuje zndmky
poskozeni & opottebeni, které bréni jeho
normélnf funkci.

« Jestlize se p¥i pouZivdni zafizeni dostavi
bolest, podrazdéni kize nebo neobvyklé
reakce.

Zatizeni je ureno pro jednoho pacienta —
k opakovanému pouZiti.

INSTRUKCE PRO ZKOUSKU NASAZENI
Aplikace zafizeni

Existuji dvé verze, s vlozkou (A) pro pouZiti
v boté a s ndvlekem pFedonoZi (B).

1. Zméfte obvod kotniku p¥es malleoly
(obr. 1a).

A. Stisknutim tla&itka uprostied rychlospojky
oddélte vlozku od popruhu kotniku.

B. Pokud pouZivite volitelny ndvlek
pfedonozi, zméfte i chodidlo, a to
bezprosttedné za mistem, kde se
promitaji hlavice nértnich kostf (obr. 1b).

2. Prilozte popruh kotniku. Péska na suchy
zip musi byt dole a rychlospojka veptedu.
Umistéte popruh kotniku nad nejsirsi &4st
kotniku. Pevné utdhnéte popruh kotniku,
aniz by doslo ke stazenf kotniku
(obr. 2a, 2b).

Akcesoria i czesci zamienne

Liste dostepnych czesci zamiennych lub
akcesoriéw mozna znalez¢é w katalogu
wyrobéw firmy Ossur.

UZYTKOWANIE
Pielegnacja i czyszczenie

« Wyprac recznie, stosujac tagodny srodek

piorgcy, i doktadnie wyptukac.

« Suszy¢ na powietrzu.
Uwaga: nie pra¢ w pralce, nie suszy¢
w suszarce bebnowej, nie prasowac, nie
wybielaé ani nie stosowac ptynu do
zmiekczania tkanin.
Uwaga: nie dopusci¢ do kontaktu ze stong lub
chlorowang wodg. W przypadku takiego
kontaktu sptukac stodkg woda i wysuszy¢ na
powietrzu.

UTYLIZACJA

Urzadzenie i opakowania nalezy utylizowac
zgodnie z obowigzujacymi lokalnymi lub
krajowymi przepisami dotyczacymi ochrony
Srodowiska.

ODPOWIEDZIALNOSC
Firma Ossur nie ponosi odpowiedzialnosci
w przypadku, gdy:

- konserwacja wyrobu nie jest
przeprowadzana zgodnie z instrukcjg
uzytkowania;
do montazu wyrobu uzywa sie czesci
innych producentéw;
wyréb uzywany jest niezgodnie
z zalecanymi warunkami uzytkowania,
niezgodnie z przeznaczeniem lub
w $rodowisku innym niz zalecane.

3. Umisténi upinacich prvki:

A. Vlozku umistéte mezi jazyk a tkanicky.
Poté protahnéte elasticky popruh mezi
liniemi tkani¢ek (obr. 3a). Posunutim
vlozky déle k pfedni ¢asti chodidla ziskéte
vét3i podporu pfi zveddni chodidla.
Ujistéte se, Ze i elasticky popruh je
protazeny mezi liniemi tkani¢ek dale ve
sméru chodidla.

B. Umistéte ndvlek pfedonoZi bezprostfedné
za mistem, kde se promitaji hlavice
ndrtnich kosti, a to tak, aby upinaci
protikus byl nahofe (obr. 3b).

. Zatlagenim dvou &3sti rychlospojky k sobé
(obr. 4) p¥ipojte popruh kotniku k vloZce
(A) nebo névleku pfedonozi (B).

IS

Prislusenstvi a ndhradni Cdsti

Seznam dostupnych nahradnich &4sti
a piislusenstvi naleznete v katalogu
spole¢nosti Ossur.

POUZIVANI

Cisténi a ddrzba

Umyvejte ru¢né s pouZitim jemného
¢isticiho prostiedku a dukladné
opladchnéte.

Suste na vzduchu.

Pozndmka: Neperte v pralce, nesuste

v susi¢ce, nezehlete, nebélte ani neperte
v avivdzi.

Pozndmka: Zabrafite kontaktu se slanou nebo
chlorovanou vodou. V p¥ipadé kontaktu
opléchnéte sladkou vodou a osuste na
vzduchu.

LIKVIDACE

Prostfedek a baleni je tfeba likvidovat

v souladu s pifslusnymi mistnimi &
celostdtnimi pfedpisy o ochrané Zivotniho
prost¥edi.

ODPOVEDNOST
Spolegnost Ossur neprebird odpovédnost za:
- prostfedek, ktery nebyl udrzovan
v souladu s ndvodem k pouzitf;
- prostfedek, ktery byl sestaven se
soucdstmi od jinych vyrobcu;
- prostedek, ktery byl pouZivén jinak nez
za doporuéenych podminek, pro jiné
aplikace &i v jiném prostiedi.
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SLOVENSCINA

Medicinski pripomocek

PREDVIDENA UPORABA
Pripomocek je predviden za podporo
padajocega stopala.

Indikacije za uporabo
Padajoce stopalo.
Ni znanih kontraindikacij.

Opozorila in svarila:

Ce imate zdravstveno stanje, zaradi katerega
je krvni obtok v okon¢inah zmanj3an, se pred
uporabo pripomoc¢ka posvetujte

z zdravstvenim delavcem.

Taksna zdravstvena stanja med drugim
vklju¢ujejo sladkorno bolezen ali periferno
Zilno bolezen.

SPLOSNA VARNOSTNA NAVODILA

Pred uporabo natanéno preberite ta navodila.
Obhranite jih za prihodnjo uporabo.

O morebitnih resnih dogodkih v zvezi

s pripomockom je treba poro¢ati proizvajalcu
in pristojnim organom.

Bolnik mora prenehati uporabljati
pripomocek in se obrniti na zdravstvenega
delavca:
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« &e pride do spremembe ali izgube
funkcionalnosti pripomocka ali ¢e
pripomocek kaZe znake poskodb ali
obrabe, ki ovirajo njene normalne
funkcije;

¢e se pri uporabi pripomocka pojavi
kakrna koli bole¢ina, draZenje koze ali
nenavadna reakcija.

Pripomocek lahko uporablja samo en bolnik —
veckratna uporaba.

NAVODILA ZA NAMESTITEV

Uporaba pripomocka

Na voljo sta dve razli€ici: z vlozkom (A) za

uporabo v &evlju in opornico za stopalo (B).

1. Izmerite obseg gleznja okoli odrastkov
(malleolus) (slika 1a).

A. VloZek odstranite s pasu za gleZenj tako,
da pritisnete gumb na sredini hitrega
zapirala.

B. Ce uporabljate izbirno opornico za
stopalo, izmerite tudi stopalo, in sicer
neposredno za glavicami
stopalnic (slika 1b).

N

. Namestite pas za gleZenj tako, da je ozki
trak na jezka na dnu, hitro zapiralo pa na
spredniji strani. Pas za gleZenj namestite
nad naj3irsi del gleznja. Pas za gleZen;j
trdno pritrdite, vendar pri tem ne stisnite
gleznja (sliki 2a, 2b).

. Namestitev pritrditev:

A. VloZek namestite med spletom vezalk na
jeziku &evlja. Nato elasti¢ni trak povlecite
med linijama vezalk (slika 3a). Ce vlozek
povlelete 3e bolj v smeri proti
sprednjemu delu stopala, zagotavlja vegjo
podporo pri dviganju stopala. Elasti¢ni
trak prav tako povlecite med linijama
vezalk v smeri po stopalu navzdol.

B. Opornico za stopalo namestite

neposredno za glavicami stopalnic tako,

da je gumb na vrhu (slika 3b).

Pas za glezen;j priklopite na vloZek (A) ali

opornico za stopalo (B) tako, da oba dela

hitrega zapirala potisnete skupaj (slika 4).

w
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Dodatna oprema in nadomestni deli
Seznam razpoloZljivih nadomestnih delov ali
dodatkov najdete v katalogu Ossur.

HRVATSKI

Medicinski proizvod

NAMJENA
Proizvod je namijenjen potpori padajuceg
stopala.

Indikacije za upotrebu
Spusteno stopalo.
Bez poznatih kontraindikacija.

Upozorenja i mjere opreza:

Ako imate zdravstveno stanje koje smanjuje
cirkulaciju krvi u udovima, prije uporabe
uredaja posavjetujte se sa svojim lije¢nikom.
Takva medicinska stanja uklju¢uju, ali nisu
ograni¢ena na, dijabetes ili perifernu
vaskularnu bolest.

OPCE UPUTE ZA SIGURNOST
Prije uporabe paZljivo pro¢itajte ove upute.
Sacuvajte ih za buduc¢u uporabu.
Svaki ozbiljni incident u vezi s proizvodom
mora se prijaviti proizvoda&u i nadleznim
tijelima.
Pacijent bi trebao prestati upotrebljavati
proizvod i obratiti se zdravstvenom djelatniku:
« Ako dode do promjene ili gubitka
funkcionalnosti proizvoda ili ako pokazuje
znakove oStecenja ili istroSenosti koji
ometaju njegove normalne funkcije.
« Ako tijekom upotrebe proizvoda dode do
boli, iritacije koZe ili neuobicajene reakcije.
Proizvod je namijenjen jednom pacijentu —
videstruka primjena.

UPUTE ZA POSTAVLJANJE

Primjena proizvoda

Postoje dvije verzije, s umetkom (A) za

uporabu u cipeli i oblogom za stopalo (B).

1. Izmijerite opseg gleZnja oko zgloba
(slika 1a).

A. Odvojite uloZak s trake za gleZanj
pritiskom gumba u sredini brzodjelujuceg
zatvaraca.

B. Ako upotrebljavate dodatni omot stopala,
takoder izmjerite stopalo neposredno iza
prednjeg dijela stopala (slika 1b).

UPORABA
Ciscenje in nega

« Rocno operite z blagim detergentom in

temeljito izperite.

« Posusite na zraku.
Opomba: Ne perite v pralnem stroju, ne
susite v suilnem stroju, ne likajte, belite in
ne perite z mehcalcem.
Opomba: Prepreite stik s slano ali klorirano
vodo. V primeru stika izperite s sladko vodo
in posusite na zraku.

ODLAGANJE MED ODPADKE
Pripomoc¢ek in embalaZo zavrzite v skladu
z veljavnimi lokalnimi ali nacionalnimi
okoljskimi predpisi.

ODGOVORNOST

Druzba Ossur ne prevzema odgovornosti, &e:
« pripomodek ni vzdrzevan v skladu

z navodili za uporabo,

so pri namestitvi bile pripomo¢ku dodane

komponente drugih proizvajalcey,

se pripomocek ne uporablja v skladu

s priporocenimi pogoji in nacinom

uporabe oz. okoljem.

2. Stavite traku za gleZanj s pomocu uske
kuke i omée na dnu te brzodjelujuceg
zatvaraca sprijeda. Postavite traku za
glezanj iznad najireg dijela gleznja.
Cursto priévrstite traku za glezanj, ali ne
steZite glezanj (sl. 2a, 2b).

3. Postavljanje nastavaka:

A. Stavite ulozak izmedu jezi¢ka vezica.
Zatim povucite elasti¢nu traku izmedu
dvije vezice (sl. 3a). Povlagenje ulo3ka
dalje u smjeru prednjeg dijela stopala

pruza vecu potporu pri podizanju stopala.

Provjerite je li elasti¢na traka povu¢ena
i izmedu vezica dalje niz stopalo.

B. Stavite oblogu stopala odmah iza
prednjeg dijela stopala tako da gumb
ostane s gornje strane (sl. 3b).

4. Spojite traku gleznja s umetkom (A) ili
oblogom stopala (B) gurajuci dva dijela
brzodjelujuceg zatvaraca zajedno (sl. 4).

Pribor i zamjenski dijelovi
Popis dostupnih zamjenskih dijelova ili
pribora potraZite u katalogu tvrtke Ossur.

UPOTREBA
Ciscenje i njega

« Operite ru¢no blagim deterdzentom

i temeljito isperite.

« Suditi na zraku.
Napomena: nemojte prati u perilici, susiti
u susilici rublja, glaéati, izbjeljivati ni prati
omek3ivacem.
Napomena: nije dopusten kontakt sa slanom
ni kloriranom vodom. U slu¢aju kontakta
isperite slatkom vodom i osusite na zraku.

ZBRINJAVANJE
Proizvod i pakiranje moraju se zbrinuti

u skladu s odgovaraju¢im lokalnim ili
nacionalnim propisima za zastitu okoli3a.

ODGOVORNOST
Tvrtka Ossur ne preuzima odgovornost za
sljedece:
« Neodrzavanje proizvoda u skladu
s uputama za upotrebu.
« Sastavljanje proizvoda s komponentama
drugih proizvodaca.
« Upotreba proizvoda izvan preporuéenih
uvjeta, namjene i okruZenja za upotrebu.

Ossur Americas

27051 Towne Centre Drive
Foothill Ranch, CA 92610, USA
Tel: +1 (949) 382 3883

Tel: +1 800 233 6263
ossurusa@ossur.com

Ossur UK Ltd

Unit No 1, S:Park
Hamilton Road
Stockport SK1 2AE, UK
Tel: +44 (0) 8450 065 065
ossuruk@ossur.com

Ossur Europe BV

De Schakel 70

5651 GH Eindhoven
The Netherlands

Tel: +800 3539 3668
Tel: +31 499 462840
info-europe@ossur.com

Ossur Deutschland GmbH
Melli-Beese-Str. 11

50829 Koln

Deutschland

Tel: +49 (0) 800 180 8379
info-deutschland@ossur.com

wl

Ossur hf.
Grjéthals 1-5
110 Reykjavik
Iceland

WWW.OSSUR.COM

Ossur Canada

2150 - 6900 Graybar Road
Richmond, BC

V6W OAS |, Canada

Tel: +1 604 241 8152

Ossur Nordic

Box 7080

106 07 Kista, Sweden
Tel: +46 1818 2200
info@ossur.com

Ossur Iberia S.L.U

Calle Caléndula, 93 -
Miniparc 11

Edificio E, Despacho M18

28109 El Soto de la Moraleja,

Alcobendas

Madrid - Espafia

Tel: 00 800 3539 3668
orders.spain@ossur.com
orders.portugal@ossur.com

Ossur Europe BV — Italy
Via Baroaldi, 29

40054 Budrio, Italy

Tel: +39 05169 20852
orders.italy@ossur.com
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Ossur APAC

2F, W16 B

No. 1801 Hongmei Road
200233, Shanghai, China
Tel: +86 21 6127 1707
asia@ossur.com

Ossur Australia

26 Ross Street,

North Parramatta
NSW 2151 Australia
Tel: +61 2 88382800
infosydney@ossur.com

Ossur South Africa

Unit4 &5

3 on London

Brackengate Business Park
Brackenfell

7560 Cape Town

South Africa

Tel: +27 0860 888 123
infosa@ossur.com
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